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SECRTTARIA GE INTEGRACION SOCIAL FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 13/05/2022

i Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1 Unidad Operativa/Lote/Zona: ~ Hogar San José Sasaima
1.2 Localidad: No aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Familias 18] 3| 2026 |af31] 3| 202

2.2. Nombre del encuentro: 1.Enlace Vital, 2.ESTRATEGIA: TEJIENDO LAZOS.

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion: Miguel Ange! Carion Blanco-Trabajader Social

3. DESARROLLO

Vincular a la red de apoyo familiar y social de las personas mayores a traves de una articulacion interinstitucional para busqueda de

referentes inactivos y encuentros de familia grupales e individuales durante la ejecucion del Convenio 9580/2024, en la

Comunidad de Cuidado del Hogar San José Sasaima para gue acomparien su proceso de vida institucional, y evaluar la
osibilidad de reintegro familiar.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1 Enlace Vital : Diseriar e implementar espacios de interaccién remota utilizando herramientas TIC, como llamadas telefénicas y
videollamadas, que permitan el fortalecimiento de los lazos afectivos entre las personas mayores y sus referentes familiares. Estas
interacciones continuas tienen como propésito garantizar canales de comunicacioén fluidos, brindar contencién emocional y mantener el
vinculo familiar activo, aun cuando existan barreras fisicas, geograficas o institucionales.

Actividad 2 ESTRATEGIA: TEJIENDO LAZOS:

Establecer procesos de atencién y acompariamiento psicosocial e interdisciplinario dirigidos a referentes familiares de personas mayores,
con el fin de identificar oportunamente situaciones que afecten el bienestar integral de las personas mayores, especialmente en casos de
deterioro en salud fisica, mental o comportamental. Asimismo, se busca fortalecer el vinculo familiar mediante intervenciones presenciales y
virtuales, que propicien la corresponsabilidad en el cuidado y faciliten procesos como el reintegro familiar, garantizando un acompariamiento
ajustado a las necesidades individuales y familiares.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Eniace Vital

La actividad se programé para ser ejecutada los dias 20 y 27 de marzo, con el propdsito de fortalecer el vincuio sociofamiliar de las
personas mayores mediante espacios de comunicacion telefénica y virtual. Se socializé la intencionalidad del espacio, orientada a
mantener la cercania afectiva y el acompariamiento emocional continuo por parte de sus referentes familiares. Se realizé una
indagacidn inicial sobre la frecuencia de contacto, |a calidad de las interacciones previas y las expectativas frente al desarroilo de la
actividad, permitiendo identificar necesidades emocionales asociadas al fortalecimiento del vinculo familiar dentro del proceso
institucional.

3.3.3. MOMENTO
INICIAL

Actividad 2: Estrategia - Tejiendo Lazos

La actividad se programé para ser ejecutada los dias 18 y 19 de marzo, con el objetivo de fortalecer la interaccion directa entre las
personas mayores, sus referentes familiares y la institucion. Se realiz6 coordinacion previa con las familias para garantizar su
participacién, definiendo los temas a abordar durante los encuentros. A las personas mayores se les explict la finalidad del espacio,
orientada al seguimiento del proceso de atencidn y al fortalecimiento del trabajo conjunto. Se exploraron expectativas frente al
acompariamiento familiar, permitiendo identificar necesidades de informacién y aspectos a fortalecer en la relacidn
familia-institucién. : L O

Actividad 1 Eniace Vital:

Durante las fechas programadas se llevaron a cabo llamadas telefonicas y encuentros virtuales que facilitaron la interaccion directa
entre las personas mayores y sus familiares. Se promovié la expresién de emociones, el intercambio de experiencias cotidianas y la
actualizacién de informacién sobre su estado de bienestar y participacion institucional. Se brindé orientacion a los referentes
familiares frente a la importancia del acompariamiento afectivo constante, resaltando que la comunicacion periédica contribuye a la
estabilidad emocional y al fortalecimiento del sentido de pertenencia. Asimismo, se reforzé la corresponsabilidad familiar en el
proceso de atencion integral.

CENTRAL

3.3.3. MOMENTO

Actividad 2 ESTRATEGIA: TEJIENDO LAZOS:

Durante los encuentros+y contactos realizados se socializé informacién relevante sobre el estado general de las personas mayores,
su participacién en actividades institucionales, procesos de adaptacion y condiciones asociadas a su bienestar integral. Se
generaron espacios de didlogo en los que los referentes familiares expresaron inquietudes, recibieron orientacion y participaron
activamente en el seguimiento del proceso. Se promovié una comunicacion clara, oportuna y permanente, fortaleciendo la
confianza en el proceso institucional y la corresponsabilidad en el cuidado.




Actividad 1 Enlace Vital:

Al cierre de cada contacte se generd un espacio de retroalimentacién con las personas mayores, en el que se exploraron las
percepciones frente a la interaccién y el impacto emocional del encuentro. Se identificaron sentimientos de cercania,
reconocimiento y acompariamiento, asi como aspectos a fortalecer en futuras comunicaciones. En algunos casos se establecieron
acuerdos para dar continuidad a los contactos, promoviendo la regularidad en la comunicacién y el sostenimiento del vinculo
sociofamiliar como elemento protector.

FINAL

3.3.3. MOMENTO

Actividad 2: ESTRATEGIA: TEJIENDO LAZOS: Al finalizar los encuentros se establecieron acuerdos de seguimiento, orientados
a mantener la comunicacidn continua entre familia e institucién. Se reforzé la importancia del acomparfamiento familiar como factor
protector, promoviendo la participacion activa en el proceso de atencion y el sostenimiento del vinculo afectivo. Este momento
permitié conselidar compromisos que favorecen el bienestar integral de las personas mayores.

3.4 RECURSOS

MATERIALES HUMANOS

Celular institucional Profesional de Trabajo Social

Directorio de referentes familiares y sociales Personas mayores

Audifonos

Espacio de visitas

Cronograma de visitas

Historia Social

B PR - 2 4_EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1 Eniace Vital:

La actividad se ejecutd los dias 20 y 27 de marzo, contando con la participacién de 8 personas mayores, quienes se vincularon activamente
a los espacios de comunicacidn con sus referentes familiares. Se evidencié fortalecimiento del vinculo afectivo, continuidad en la interaccién
y disposicién de las familias para mantener el acompafamiento. Desde el anélisis profesional, la actividad contribuye a la estabilidad
emocional y al fortalecimiento de la red de apoyo.

Actividad 2 ESTRATEGIA: TEJIENDO LAZOS:

La actividad se ejecutd los dias 18 y 19 de marzo, contando con la participacién de 4 personas mayores y sus referentes familiares. Se
evidenci¢ fortalecimiento en la articulacién familia—institucién, mayor claridad frente a los procesos de atencion y disposicion para el trabajo
conjunto. Desde el andlisis profesional, la actividad contribuye a consalidar redes de apoyo y mejorar la calidad del acompaiiamiento
familiar.

En constancia de lo anterior firman:

Actividad 1: MU q’\:(\W\A/n Actividad 2: t\% jf:) (ML

MARIA DEL CARMEN IBANEZ MARIA DEL CARMEN SOSA TORRES
Persona mayor Persona mayor
C.C.53905851 C.C. 20167192

e nobe\| (adure

Hna Anabelly Candena Usama
Coordinado
C.C. 1,086,754,440

Fecha de evaluacion del encuentro: 31 de marzo de 2026

Nombre del profesional que evallda: Miguel Angel Carion Blanco




Nota aclaratoria: Se deja constancia que el registro fotografico de evidencia de ejecucidn de las actividades reposa en
archivo digital en la comunidad de cuidado.

AREA: Trabajo Social

Linea de atencidn: Familias
Actividad 1: Enlace Vital

Fechas: 20 y 27 de marzo de 2026
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AREA: Trabajo Social
Linea de atencion: Familias
Actividad 2: Estrategia - Tejiendo Lazos
Fechas de realizacién 18 y 19 de marzo

[
A

osé,Sdsaima

163

> “i L»xu‘-di_-
——-———al_

19/03/2026 Ay
Comunldad de cm




	16837f1612afdf62b2f2b83e4eb8f75d9c5fbdd505ce5e069877d05d99c302c3.pdf
	16837f1612afdf62b2f2b83e4eb8f75d9c5fbdd505ce5e069877d05d99c302c3.pdf
	517fe8eeeab9df66f75c94bac731c034c976278004ba377970ffd0716402fc12.pdf

